Données personnelles:

Nom /Prénom:

5 >,(;§ Section Yverdon

i 'p/ Club Alpin Suisse CAS

Club Alpino Svizzero

Schweizer Alpen-Club 1
Club Alpin Svizzer

Adresse:

Tél./ Mobile:

Personne de contact en cas d‘urgence:

Nom / Prénom:

Tél./Mobile:

Date de naissance: / /

Lien de relation:

Antécédents médicaux:

Médic. personnels:

Allergies :

Groupe sanguin:
Diabéte: Oui 1 Non [
Epilepsie: Oui [1 Non [
Prob. cardiaques : Oui [/ Non [

Probs. Pulm. (Asthme): Oui [1 Non [

Anticoagulants: Oui (1 Non [

Vertiges/Malaises : Oui [1 Non [

Autres remarques importantes:

Date/ Signature:




Comportement en cas d’accident:

—  Garder son calme

—  Evaluer la situation

—  Protéger les blessés et le groupe de suraccidents
—  Evaluer la sécurité personnelle

- Alarmer

[

- PREMIERS SECOURS (feuille d’urgence dans sac a dos CDC)
—  Photos, esquisses, notes (a ne pas partager !)

Autres mesures:

Alarmer
Numeéros d’urgence:
REGA 1414
Urgences 144
Police 112/117
Tél. de cabane(s)
Signalement a pieds
min. 2 personnes !

1. Informer immédiatement la cellule de crise (encadré a droite).

2. Médias: aucune info ne doit étre donnée par les participants et
le chef de course. Seule la personne désignée pour les contacts
avec les médias (cellule de crise) donne des infos !

3. Retenue des participants et chefs de course lors de
téléphones privés et envoi de messages / photos. Ne pas
partager les photos de I'accident, sauf avec la cellule de crise.

4. Aspects juridiques : personne ne se prononce sur la question
de la responsabilité ni ne fait de suppositions tant que les
investigations sont en cours !

Cellule de crise 2026

1 Président
Tél: 076 514 17 05

Si non réponse (Vice-P)
Tél:078 630 87 94
2 Préposé aux courses
Tél: 076 382 97 63

Sinon réponse (suppléant)

Tél: 079 584 86 66




